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Introduzione

Tigullio Cardiologia é il corso di aggiornamento biennale organizzato dal Dipartimento di
Cardiologia degli Ospedali del Tigullio in associazione con il Centro Prevenzione Malattie Car-
diopolmonari “Nuccia e Vittore Corbella”.

Esso ha una natura particolarmente multidisciplinare ed é rivolto, oltre che ai cardiologi, ai
medici di medicina d’urgenza ed emergenza, ai medici di medicina interna e geriatria.

Il Corso ha una finalita didattica clinica e pratica. Il tema conduttore del Corso 2016 é
“Verso una EBM utile per il paziente”.

Pertanto il taglio delle lezioni sara quello di fare il punto sullo stato dell’arte attuale sul tema
assegnato e nel contempo fornire indicazioni chiare e condivise su come introdurre tali infor-
mazioni nella pratica clinica quotidiana.

Anche in questa edizione il programma del corso € stato preparato dai membri del Comitato
Organizzatore nominati dalle Societa Scientifiche co-organizzatrici del Corso a cui va il mio
personale apprezzamento e ringraziamento.

I corso comprende sessioni scientifiche, seminari, sessioni pratiche e sessioni di comunicazioni
e poster. | principali temi svolti sono:

o Le emergenze cardiologiche

* Moderno approccio alla aritmologia clinica

* Moderno approccio alla sindrome coronarica acuta

* Insufficienza cardiaca

* L e malattie cardiache di interesse internistico

* Cuore e comorbidita

* [a sincope

La novita di questa edizione é che le lezioni frontali saranno svolte in sessione plenaria al fine
di permettere ai partecipanti di sequirle integralmente.

Oltre alle lezioni frontali, sono previsti 3 corsi pratici, rivolti a coloro che vogliono approfondi-
re i temi trattati in modo da renderli immediatamente utilizzabili nella loro pratica clinica.

Gli atti del congresso saranno scaricabili gratuitamente dal sito www.tigulliocardio.com subito
dopo la presentazione in aula.

Il Direttore del Corso
Michele Brignole
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Relatori/Moderatori Relatori/Moderatori

Alboni Paolo Cardiologia Ospedale Quisisana Ferrara Giustetto Carla Cardiologia Ospedale S Giovanni Battista Torino
Anselmino Matteo Cardiologia Ospedale S Giovanni Battista Torino Gulizia Michele Massimo | Cardiologia Ospedale Garibaldi Nesima Catania
Ardissino Diego Cardiologia Azienda Ospedaliera Universitaria Parma lannone Primiano Medicina d'Urgenza | Ospedali del Tigullio Lavagna
Aste Milena Cardiologia Ospedali del Tigullio Lavagna lori Matteo Cardiologia Arcispedale S Maria Nuova Reggio Emilia
Barbic Franca Medicina Interna Istituto Humanitas Milano Lombardi Federico Cardiologia Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Bellone Andrea Medicina d'Urgenza | Azienda Ospedaliera Sant’Anna Como Lunati Maurizio Cardiologia Ospedale Niguarda Ca Granda Milano
Bellotti Paolo Cardiologia Ospedale S. Paolo Savona Maggi Roberto Cardiologia Ospedali del Tigullio Lavagna
Bertoli Daniele Cardiologia Ospedale San Bartolomeo Sarzana Marchionni Niccolo Geriatria Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi | Firenze
Boriani Giuseppe Cardiologia Universita Alma Mater Studiorum Bologna Marsano Claudio Cardiologia Ospedali del Tigullio Lavagna
Botto Gianluca Cardiologia Ospedale S. Anna Como Masotti Giulio Geriatria Universita di Firenze Firenze
Bottoni Nicola Cardiologia Arcispedale S Maria Nuova Reggio Emilia Mazzotta Gianfranco | Cardiologia Ospedale S.Andrea La Spezia
Brignole Michele Cardiologia Ospedali del Tigullio Lavagna Menozzi Carlo Cardiologia Arcispedale S. Maria Nuova Reggio Emilia
Capucci Alessandro Cardiologia Universita Politecnica delle Marche Ancona Mossello Enrico Geriatria Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi | Firenze
Casagranda Ivo Medicina d’Urgenza | Ospedale SS. Antonio e Biagio Alessandria Mureddu Roberto Cardiologia Ospedale Civile Imperia
Casazza Mario Medicina d'Urgenza | Policlinico S. Orsola Bologna Musso Giacomo Cardiologia Ospedale Civile Imperia
Casolo Giancarlo Cardiologia Ospedale della Versilia Lido di Camaiore Pentimalli Francesco Cardiologia Ospedale San Paolo Savona
Cervellin Gianfranco Medicina d’Urgenza | Azienda Universitaria Ospedaliera Parma Rabajoli Filippo Cardiologia Ospedale S. Croce Moncalieri
Chiarella Francesco Cardiologia Ospedale S. Martino Genova Rafanelli Martina Geriatria Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi | Firenze
Corsini Alberto Farmacologia Universita di Milano Milano Raviele Antonio Cardiologia Mestre Mestre
Costantino Giorgio Medicina Interna Ospedale Sacco Milano Riccio Carmine Cardiologia Azienda Ospedaliera Caserta
De Caterina Raffaele | Cardiologia Universita G. D’Annunzio Chieti Sant'anna € San Sebastiano

De Ponti Roberto Cardiologia Ospedale di Circolo Varese Rubartelli Paolo Cardiologia Ospedale Villa Scassi Genova
Del Rosso Attilio Cardiologia Ospedale S, Giuseppe Empoli Santini Francesco Cardiochirurgia Ospedale S. Martino Genova
Delise Pietro Cardiologia Mestre Mestre Sbrojavacca Rodolfo | Medicina d'Urgenza ?%,%r;gad(ﬁgeﬁ/l%frr&(rlggersitaria Udine
Desideri Giovanbattista | Geriatria Universita degli Studi L'Aquila Solari Diana Cardiologia Ospedali del Tigullio Lavagna
Devoto Gian Luigi Patologia Clinica Ospedali del Tigullio Lavagna Ungar Andrea Geriatria Azienda Ospedaliero-Universitaria Careqgi | Firenze
Domenicucci Stefano | Cardiologia Ospedale Padre Antero Micone Genova Tomaino Marco Cardiologia Ospedale S. Maurizio Bolzano
Donateo Paolo Cardiologia Ospedale del Tigullio Lavagna Unterhuber Matthias | Cardiologia Ospedale S. Maurizio Bolzano
Furlan Raffaello Medicina Interna Istituto Humanitas Milano

Gaita Fiorenzo Cardiologia Ospedale S Giovanni Battista Torino

Giammaria Massimo Cardiologia Ospedale Maria Vittoria Torino
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Programma Scientifico Programma Scientifico
Giovedi 7/4/2016 Giovedi 7/4/2016
09:00 - 19:00 Sessione poster Corridoio Portofino
09:20 - 13:00 Corso Avanzato GIMSI sulla Sincope Sala Shagri-La Terapia: recenti progressi

[ ) g .
GJamnel Organlzz.ato da: N '
M. Tomaino, Bolzano, F. Rabajoli, Torino e M. Brignole, Lavagna

La terapia con teofillina nelle sincopi adenosino-sensibili
M. lori, Reggio Emilia
Diagnosi: recenti progressi
- Suscettibilita ipotensiva e farmaci antipertensivi
- Il nuovo ruolo del tilt test D. Solari, Lavagna
M. Brignole, Lavagna

La caffeina sublinguale nelle sincopi vasovagali
- Il massaggio del seno carotideo M. Unterhuber, Bolzano
R. Maggi, Lavagna

La prognosi del blocco AV dopo impianto di pacemaker
- La valutazione neuroautonomica M. Aste, Lavagna
M. Rafanelli, Firenze

Il target pressorio nei pazienti ipertesi
- Il monitoraggio ECG prolungato F. Rabajoli, Moncalieri
A. Ungar, Firenze

Il pacing nelle sincopi riflesse
M. Tomaino, Bolzano
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09:20 - 11:00 Sessione plenaria 1
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Programma Scientifico

Sala Portofino
Emergenze cardiovascolari
Moderatori: P. lannone, Lavagna - C. Marsano, Lavagna

Dispnea acuta: diagnosi differenziale
A. Bellone, Como

Embolia polmonare: cid che le linee guida non dicono
G. Cervellin, Parma

Dissecazione acuta dell’aorta
R. Sbrojavacca, Udine

Effetto della riduzione immediata della pressione arteriosa
su mortalita e disabilita nel paziente con stroke ischemico
acuto: troppo & dannoso (secondo lo studio CATIS....)

G.B. Desideri, L'Aquila

13:00 - 13:20 Inaugurazione

Programma Scientifico

11:20 - 13:00 Sessione plenaria 2
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Giovedi 7/4/2016

Sala Portofino
Effetti cerebrali delle malattie cardiovascolari
Moderatori: D. Bertoli, Sarzana - G. Masotti, Firenze

Effetto della riduzione della pressione arteriosa nei pazienti
con deficit cognitivo: troppo & dannoso (secondo lo studio
dell’'ospedale Careggi....)

E. Mossello, Firenze

Ipotensione ortostastica ed aumentata mortalita e morbidita
cardiovascolare: predittore indipendente o nesso causale ?
R. Furlan (Milano)

Dobbiamo alzare il valore di pressione arteriosa ottimale da
raggiungere con la terapia antipertensiva ? (sembrerebbe di si in base
alle linee guida ESH-ESC....)

A. Ungar, Firenze

Fibrillazione Atriale, fattore di rischio o marker di stroke:

implicazioni per la terapia
G.L. Botto, Como

Sala Portofino
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Programma Scientifico

Giovedi 7/4/2016

14:00 - 17:40

14:00 - 15:40

Corso di Ventilazione Non Invasiva nel paziente
con insufficienza ventricolare sinistra
Organizzato da: I. Casagranda, Alessandria

Sala Shagri-La

Temi:

Principi generali di fisiopatologia cardiorespiratoria
Indicazioni EBM alla ventilazione non invasiva
Interfaccia e ventilatori: utilizzo pratico

Modalita pratiche di utilizzo del ventilatore

Sessione Plenaria 3 Sala Portofino
Fibrillazione atriale: terapia
Moderatori: G.L. Botto, Como - N. Marchionni, Firenze

E" il dimagramento terapia di 1° scelta per la prevenzione della
fibrillazione atriale? (sembrerebbe di si in base ad alcuni studi......
JAMA 2013 e JACC 2015)

A. Raviele, Mestre

Perché i beta-bloccanti non sono efficaci nello scompenso nei

pazienti con fibrillazione atriale al pari di quelli in ritmo sinusale?
(cosi sembrerebbe da alcune metanalisi recenti [JACC HF 2013 e Lancet 2014])
F. Lombardi, Milano

Ruolo della ablazione della fibrillazione atriale nello scompenso cardiaco
M. Anselmino (Torino)

| risultati a distanza dell’ablazione della fibrillazione atriale
N. Bottoni, Reggio Emilia
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Giovedi 7/4/2016

16:00 - 17:40

17.40 - 18.10

17.45 - 18.45

Sessione plenaria 4 Sala Portofino
Terapia antitrombotica

Moderatori: P. Bellotti, Savona - G.F. Mazzotta, La Spezia

Nuovi anticoagulanti orali nella fibrillazione atriale:
impariamo ad usarli
R. De Caterina, Chieti

La terapia antiaggregante nei pazienti in trattamento con
anticoagulanti orali
D. Ardissino, Parma

Nuovi anticoagulanti orali: gestione delle emergenze

emorragiche

G.L. Devoto, Lavagna

Lettura magistrale

Sindrome di Brugada: luci, ombre e luoghi comuni

P. Delise, Mestre

Lettura magistrale

Nuovi anticoagulanti orali (NAO): dalla farmacologia alla pratica clinica

Caratteristiche farmacologiche e farmacocinetiche
A. Corsini, Milano

Comunicazioni Orali Sala Shagri-La
Moderatori: C. Menozzi, Reggio Emilia - G. Musso, Imperia
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Programma Scientifico

Venerdi 8/4/2016

09:00 - 19:00
08.00 - 09:00

09.00 - 12:50
Gim5id

—

AcEMC

09:10 - 10:50

Sessione poster Corridoio Portofino
Comunicazioni Orali Sala Shagri-La
Moderatori: R. Mureddu, Imperia - F. Pentimalli, Savona

Corso ACEMC - GIMSI di Elettrocardiografia
Organizzato da:
M. Casazza, Bologna e A. Del Rosso, Empoli

Sala Shagri-La

- Aritmie in Dipartimento di Emergenza
- L'ECG nel paziente con sincope

Sessione Plenaria 5 Sala Portofino
Fibrillazione atriale: fattore di rischio o marker di stroke?

Moderatori: P. Alboni, Ferrara - A. Raviele, Mestre

| meccanismi della FA
R. De Ponti, Varese

L'ipotesi classica: fibrillazione atriale come fattore di rischio per stroke
G. Boriani, Bologna

L'ipotesi rivoluzionaria: fibrillazione atriale come marker di stroke
A. Capucci, Ancona

Fibrillazione atriale, ischemie cerebrali e declino cognitivo
F. Gaita, Torino
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Venerdi 8/4/2016

11:10 - 12:50 Sessione Plenaria 6

13.00 -14.00

Sala Portofino
Cardiopatia ischemica
Moderatori: F. Chiarella, Genova - M.M. Gulizia, Catania

Appropriatezza clinica nella gestione della cardiopatia
ischemica cronica
G. Casolo, Lido di Camaiore

Duplice antiaggregazione piastrinica a lungo termine nel
paziente con pregresso infarto miocardiaco: meno recidive

al costo di maggiore rischio emorragico ? (cosa abbiamo imparato
dagli studi CHARISMA, DAPT e PEGASUS ?)

P. Rubartelli, Genova

Come e perché raggiungere il target lipidico dopo
sindrome coronarica acuta
C. Riccio, Caserta

Sottocutaneo, intravascolare o epicardico: selezione ottimale
del candidato ad ICD
M. M. Gulizia, Catania
Lunch Lecture Sala Veranda
Organizzata in collaborazione con St. Jude Medical

(non accreditata ECM)

La stimolazione biventricolare Multisito nel trattamento
dello scompenso cardiaco

Risultati clinici in acuto e i dati a 1 anno
M. Giammaria, Torino

Risultati clinici: la gestione efficace di un paziente complesso
R. Mureddu, Imperia



WIoD01G

7-8 Aprile 2016

Santa Margherita Ligure

Programma Scientifico Programma Scientifico
Venerdi 8/4/2016 Venerdi 8/4/2016
14:10 - 15:50 Sessione Plenaria 7 Sala Portofino 16:10 - 17:50 Sessione Plenaria 8 Sala Portofino

Sincope
Moderatori: M. Tomaino, Bolzano - A. Ungar, Firenze

La gestione clinica della sincope nel Dipartimento di Emergenza
ed il ruolo della Syncope Unit
G. Costantino, Milano

Sincope in pazienti con pattern ECG Brugada
C. Giustetto, Torino

Pseudo sincope e catalessia
P. Alboni, Ferrara

Anormalita del controllo nervoso cardiovascolare nella fibromialgia:

implicazioni sui meccanismi del dolore e sulla tolleranza ortostatica
F. Barbic, Milano

14

Scompenso cardiaco avanzato
Moderatori: S. Domenicucci, Genova - F. Santini, Genova

Acidosi metabolica e danno cardiaco
I. Casagranda, Alessandria

Indicazione ragionata a resincronizzatore cardiaco:
in base a durata del QRS o a morfologia del QRS?”
M. Lunati, Milano

Lo scompenso cardiaco avanzato: la riparazione transcatetere della
valvola mitrale, I'assistenza meccanica, ed altro
F. Santini, Genova

La terapia ablativa delle tachicardie ventricolari
P. Donateo, Lavagna
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Informazioni Scientifiche

ECM - Educazione Continua in Medicina

Adria Congrex srl, in qualita di Provider, codice ID 1783, provvedera ad inoltrare presso gli
organi competenti del Ministero della Salute, le pratiche per |'ottenimento dei Crediti ECM
per le sequenti discipline:

- Cardiologia;

- Geriatria;

Medicina Interna;

Medicina di Accettazione e d'Urgenza;

- Medicina Generale (Medici di famiglia)

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Corso di Aggiornamento, sara rilasciato un attestato di partecipazione a
tutti gli iscritti su presentazione del badge nominativo.

ISTRUZIONE PER GLI ABSTRACT

Tutti coloro che desiderano presentare un contributo scientifico inerente gli argomenti
qui sotto elencati, sono pregati di consultare il sito www.tigulliocardio.com dove saranno
riportate le informazioni relative I'invio degli abstract. | lavori dovranno essere inviati
entro il 14 febbraio 2016 e saranno valutati da un'apposita commissione e selezionati per
I'esposizione orale o poster; la notifica dell'accettazione (o della non accettazione) sara
inviata all'indirizzo del primo autore indicato nel format. Gli abstract accettati verranno
pubblicati sul sito dedicato.

Argomenti:

* Le emergenze cardiologiche

* Moderno approccio alla aritmologia clinica

* Moderno approccio alla sindrome coronarica acuta
o Insufficienza cardiaca

o Le malattie cardiache di interesse internistico

o Cuore e comorbidita

* La sincope

ATTI
Gli atti del Congresso saranno disponibili sul sito dedicato www.tigulliocardio.com a partire
dal 7 aprile 2016.

SESSIONI POSTER

| poster accettati saranno esposti in un'apposita area. Le modalita per I'affissione e la
rimozione verranno comunicate al primo autore indicato nel format. Le dimensioni dei
lavori saranno: L 70 cm ed H. 100 cm. Non sara possibile affiggere poster delle dimensioni
diverse da quelle sopra specificate.
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Informazioni Generali

SEDE DEL CORSO

Centro Congressi Grand Hotel Miramare

Via Milite Ignoto, 30 - 16038 Santa Margherita Ligure (GE)
www.grandhotelmiramare.com

QUOTA DI ISCRIZIONE - € 500,00 + IVA (aliquota di legge)
Informazioni ed aggiornamenti disponibii su www.tigulliocardio.com

La quota include: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, atti,
attestato di partecipazione ed attestato ECM, se conseguito.

Per le quote saranno emesse regolari fatture con IVA di legge.
In caso di annullamento, non sono previsti rimborsi di alcun tipo. L'avvenuta iscrizione
al Corso verra confermata dalla Segreteria Organizzativa.

RICHIESTA DI ESENZIONE DI IVA

Gli enti pubblici che desiderano richiedere |'esenzione IVA sul pagamento della quota
diiscrizione dei propri dipendenti, sono tenuti a farne richiesta utilizzando I'apposito
spazio, posto sulla scheda di iscrizione. Non sono fiscalmente riconosciute richieste
senza timbro e non e possibile richiedere il rimborso dell’lva, con conseguente
emissione di nota di accredito, a pagamento/fatturazione avvenuti.

PARTECIPAZIONE

L'iscrizione al Corso & obbligatoria per accedere alle sessioni scientifiche. Un apposito
badge sara consegnato all’atto della registrazione presso la sede del Corso. E' I'unico
documento valido per il ritiro dell'attestato di partecipazione.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

La Segreteria Organizzativa ha riservato un contingente di camere disponibile presso
I'hotel sede del congresso e nelle strutture alberghiere situate nei dintorni della sede
congressuale.

Per avere una proposta alberghiera prego inviare la richiesta a booking@adriacongrex.it
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Scheda di Iscrizione

Da compilare ed inviare alla Segreteria Organizzativa
Adria Congrex - Via Sassonia, 30 - 47922 Rimini
Tel. 0541.305847 - Fax 0541.305842 - Mail to: booking@adriacongrex.it

Cognome Nome

Ospedale/Istituto

Tel. Fax

Cell. E-mail

Quota di iscrizione: € 500,00 + IVA (aliquota di legge)

Fatturare a

Via CAP Citta Prov.

PIVA CF

AUTORIZZOd  NON AUTORIZZO O ad inviare la fattura in formato elettronico all'indirizzo e-mail indicato
nel presente modulo.

U Richiesta di esenzione Iva
Gli enti pubblici che desiderino richiedere I'esenzione Iva della quota di iscrizione per i propri dipendenti, sono
tenuti a farne richiesta, utilizzando questo spazio.

Ente richiedente Timbro dell’ente

Pagamento

{1 Bonifico Bancario (allego ricevuta)

Estremi bancari: CARIM - Agenzia nr.14 IBAN code: IT 18 N 06285 24214 CC0142118559
Indicare nella causale “Tigullio Cardio 2016"

U Carta di credito*: 1 American Express 1 Visa 1 Mastercard {1 Diners

Prego addebitare € sulla mia carta di credito nr. conscadenzail

Nome completo del titolare della carta

Data Firma

*Scegliendo questo tipo di pagamento é obbligatorio mandare in allegato alla scheda di iscrizione copia del
documento d'identita

Informativa art. 13 D.Lgs 30.06.2003 (Privacy)

Adria Congrex srl informa che non & obbligatorio compilare il modulo, anche se la partecipazione alla manifestazione lo richiede. | dati
verranno gestiti da Adria Congrex Via Sassonia 30,47922 Rimini al fine di essere conservati in una banca dati e utilizzati per inviare informazioni
circa eventi e per I'invio gratuito di documentazione circa iniziative svolte dal gruppo di Adria Congrex. Il cliente, compilando questo form
accetta tutte le condizioni di cui sopra e, pertanto, al trattamento dei dati personali.

Accetto: QI aNO Firma:
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Segreteria Organizzativa

advanced congress experience

Via Sassonia, 30

47922 Rimini RN

Tel. 0541 305847

Fax 0541 305842
c.cherubini@adriacongrex.it
www.adriacongrex.it



